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Il/la signor/a    si è rivolto/a a me per elaborazione di uno schema alimentare; 

per poter svolgere il mio lavoro nel modo corretto necessito della richiesta da parte del Medico 

(ricetta bianca o impegnativa rossa). 

 

 
 
 
“Si richiede VISITA DIETISTICA/ o DIETA” per il signor   

 

con indicato il “MOTIVO” per il quale la si richiede 
 

(diabete, ipercolesterolemia, ipertensione, obesità, reflusso gastrico, stipsi, intolleranza al 

lattosio …). 

 

La ringrazio per la collaborazione e sono a sua disposizione per eventuali chiarimenti. 

Cordiali saluti, 
 

Dr.ssa Elena Piovanelli, 

dietista 
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